
Evangelische Kirche in Mitteldeutschland 

Medienzentrum der EKM 

3. Filmfrühstück „Zeit“ 13.4.2011 

 

DVD: 37 ohne Zwiebeln 

14 Minuten, Kurzspielfilm, André Erkau, Deutschland 2005 

Deutsch 

Ab 12 Jahre, Lehrprogramm gemäß § 14 JuSchG 

Lukas Knispel ist Manager. Ihm fehlt Zeit. Genauer: Er erlebt Zeit in Sprüngen. Von A nach C, aber ohne B. Es 

fehlt das 'Dazwischen', Ergebnisse zählen, Prozesse nicht. Schon der Titel zitiert eine Verkürzung. Was am 

Anfang amüsant erscheint, wird und wirkt zunehmend irritierend und belastender - und scheint doch 

ansteckend zu sein. 

Schlagworte: Leistung, Philosophie, Sinnfragen, Verantwortung, Kurzfilmkino, Arbeitswelt, 

Gesellschaftskritik, Sinn, Zeit, Entschleunigung, Identität, Arbeit, Humor, Lebensqualität, Lebensstil, Stress, 

Impulsfilm 

Zielgruppen: Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Realschule, Berufsschule, Sek. I schulartübergreifend, 

Sek. II - schulartübergreifend 

Verleihnummer: DV242 

Medienportal: https://medienzentralen.de/medium19780/37-ohne-Zwiebeln 

 

DVD: Bob 

Originaltitel: A race around the globe 

3 Minuten, Trickfilm, Jacob Frey, Harry Fast, Deutschland 2009 

Deutsch 

Ab 8 Jahre, Lehrprogramm gemäß § 14 JuSchG 

Ein Hamster im Laufrad hetzt einer Hamsterin durch die ganze Welt hinterher und stellt am Ende fest, dass 

er statt einem Weibchen ein Männchen verfolgt hat: Bob 

Schlagworte: Vorbilder, Idole, Glück, Rollenverhalten, Sinnfragen, Unterhaltung, Kurzfilmkino, 

Enttäuschungen, Illusionen, Leben, Selbstfindung, Utopien, Lebensqualität, Stars, Werbung, Zeit, Wünsche, 

Kommunikation, Fantasie, Träume, Humor, Hoffnung, Identität, Beziehungen, Liebe, Männer, Menschenbild, 

Selbsteinschätzung, Lebensstil, Impulsfilm 

Zielgruppen: Erwachsenenbildung, Fort- und Weiterbildung, Grundschule, Gymnasium (S1), 

Hauptschule/Mittelschule, Jugendarbeit, Realschule, Sek. I - schulartübergreifend, Sek. II 

schulartübergreifend 

Verleihnummer: DVD0469 

Medienportal: https://medienzentralen.de/medium243/Bob 
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DVD: Haus aus kleinen Klötzchen 

12 Minuten, Trickfilm, Kunio Kato, Japan 2007 

ohne Dialog 

Ab 14 Jahre, Lehrprogramm gemäß § 14 JuSchG 

Der Film handelt von einem alten Mann, der in einer von Wasser gefluteten Stadt wohnt. Wenn der 

Wasserspiegel steigt, muss er sein Haus um ein Stockwerk erhöhen. Als ihm eines Tages die geliebte Pfeife 

ins Wasser fällt und durch einen Schacht in die tieferen Stockwerke absinkt, entschließt er sich, ihr hinterher 

zu tauchen. Der Anblick alter, vergessener Möbel und Räume löst eine Flut von Erinnerungen aus. Der 

Tauchgang wird zu einer Reise in seine Lebensgeschichte, aus der er verändert und getröstet hervorgeht. 

Der Film erzählt diese Geschichte wortlos, in poetischen Bildern, sparsam untermalt von Musik. 

Schlagworte: alte Menschen, Lebensqualität, Lebensstil, Kurzfilmkino, Alter, Biografien, Ethik, 

Erinnerungen, Normen, Sinnfragen, Verlust, Zeit, Einsamkeit, Träume, Familie, Fantasie, Lebenssinn, 

Impulsfilm, Biografiearbeit, Lebensgeschichten 

Zielgruppen: Erwachsenenbildung, Gymnasium (S1), Hauptschule/Mittelschule, Realschule, Sek. I 

schulartübergreifend, Sek. II - schulartübergreifend, Seniorenarbeit 

Verleihnummer: DVD0367 

Medienportal: https://medienzentralen.de/medium55/Haus-aus-kleinen-Kloetzchen 

 

DVD: Leben in einer Schachtel 

7 Minuten, Trickfilm, Bruno Bozetto, Italien 1967 

ohne Dialog 

Ab 12 Jahre, FSK ab 6 freigegeben 

Der Zeichentrick-Klassiker schildert in gleichermaßen hintergründiger, poetischer und humorvoller Weise die 

Zwänge des Alltags und die meist unerfüllt bleibende Sehnsucht nach Freude, Glück und Freiheit: Das Leben 

der Trickfigur spielt sich von der Geburt bis zum Tod in grauen, schachtelförmigen Behausungen ab. 

Zwischendurch erlebt sie kurze, bunte Momente des Glücks. Der Film regt an zu Reflektion und Diskussion 

über die Möglichkeiten der individuellen Lebensgestaltung. Die dargestellte Problematik ist für Jugendliche 

wie Erwachsene durchgängig von zentraler Bedeutung. 

Das Medium enthält neben dem Trickfilm einen Kommentar von Bruno Bozetto und den Original-Vorspann. 

Schlagworte: Sinnfragen, Anpassung, Identität, Entfremdung, Träume, Wünsche, Glück, Hoffnung, Zeit, 

Kurzfilmkino, Freiheit, Sinn, Berufung, Werte, Erziehung, Selbstverwirklichung, Lebensraum, Impulsfilm, 

Biografiearbeit 

Zielgruppen: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, 

Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, Fort- und Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, Gemeindearbeit, 

Sek. I - schulartübergreifend, Sek. II - schulartübergreifend 

Verleihnummer: DVD0227 

Medienportal: https://medienzentralen.de/medium59/Leben-in-einer-Schachtel 
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DVD: Selma, das Schaf 

3 Minuten, Trickfilm, Alexandra Schatz, Deutschland 1998 

Deutsch 

Ab 6 Jahre, FSK ab 0 freigegeben/Freigegeben ohne Altersbeschränkung 

 

Das Schaf Selma tut Tag für Tag, jahraus, jahrein immer das Gleiche: etwas Gras fressen, die Kinder 

Sprechen lehren, Sport treiben, mit Frau Maier plaudern, tief und fest schlafen. Dabei ist es stets zufrieden 

und glücklich. Als man Selma fragt, was sie tun würde, wenn sie mehr Zeit hätte oder im Lotto gewinnen 

würde: Selma würde dasselbe tun, was sie schon immer getan hat: etwas Gras fressen ... 

Schlagworte: Kinder, Sinnfragen, Glück, Zeit, Zufriedenheit, Lebensstil, Lebensqualität, Freude, Humor, 

Kurzfilmkino, Sinn, Werte, Lebenssinn, Impulsfilm 

Zielgruppen: Erwachsenenbildung, Gemeindearbeit, Grundschule, Jugendarbeit, Elementarerziehung, Sek. I 

- schulartübergreifend, Seniorenarbeit 

Verleihnummer: DVD0402 

Medienportal: https://medienzentralen.de/medium81/Selma-das-Schaf 
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